悉心浇灌 静待花开
洪林，女，中共党员。本科，毕业于深圳大学舞蹈专业。2014年，洪林老师怀揣着满腔热情踏入了特殊教育中心，成为了一名特殊教育舞蹈教师。今年，是她从教的第七个年头。工作中，她结合舞蹈专业与特殊孩子的特点，钻研创新，尽自己所能为孩子们提供丰富多彩的艺术课堂。从踏入特教校园的那一刻，她就将自己的一生和这一群特殊的孩子紧紧连在一起，用自己的爱心、耐心、恒心悉心浇灌，静静地等待他们慢慢地绽放。
一、她是孩子们心中的好老师
多年坚守在特教岗位上，洪林老师深深体会到特教工作的不易。特教工作面对的教育对象是些有缺陷的孩子，有的是无声的天使、有的是来自星星的孤独症、有的是唐氏综合症宝宝、有的是智力发育迟缓、有的是脑瘫……这些孩子各方面能力都不及正常的孩子，他们记忆力差、思维能力低，有时还会毫无缘由的哭闹。这时候，洪老师就像朋友一样，安慰他们、鼓励他们、温暖他们……同学们不会拉拉链，她手把手的教，同学们情绪低落，她主动谈心聊天。洪老师班里的学生小明（化名），父母离异，长期跟着老人生活。父亲的再婚，让他内心封闭，不愿开口说话，待人冷漠疏离。入校后的很长一段时间，他都不愿与人交往。洪老师看着小小的他整日活在自己的世界里，心急如焚。她每天特别关注小明，想着办法和他说话，还带着班级里的孩子经常鼓励他，做什么事情都习惯去“等等”他。慢慢地，小明开始有了变化，他尝试着融入班级，脸上的笑容也渐渐多了起来。有一次，班里传出了一股怪味，原来是小明把大便拉在了裤子里。孩子们纷纷把目光投向小明，让他原本就抬得不高的头，埋得更深了。看到这种情况，洪老师急忙从柜子里拿出备用裤子，拉着小明去卫生间换洗。这一次，小明无助地看着洪老师，没有退缩。他伸出了小手，紧紧地握住了洪老师的手。此后，小明变得日益开朗，因为不善言语，他每天放学都会做出一个打电话的手势，示意与洪老师保持联系。一天，洪老师摔伤了，小明见了急忙走到她的身边，对着伤口小心翼翼的“呼、呼、呼”吹了三大口……小明不仅接受了洪老师的爱，也把洪老师当做他最亲近的人。他的主动关心，让两个人的心紧紧贴在了一起。
[bookmark: _GoBack]学生婷婷（化名）家庭困难，父亲母亲和弟弟均是智力障碍人士，家里的收入全靠年迈的老人支撑。婷婷懂事乖巧，从不让家人操心。在学校她是个用心学习的孩子，老师和同学们都很喜欢她。新学期到了，婷婷迟迟没来上学。洪老师了解到，虽然学校不收学费，但家里人嫌女孩年龄大了，不想让她继续上学了。洪老师很着急，多次联系她的家人，分析利弊，想让婷婷重新回归校园。婷婷家人总是找各种理由拒绝，洪老师没有放弃，前往婷婷家家访。婷婷看到洪老师，开心的跑过来，紧紧的抱住了她。洪老师抱着婷婷说：“好孩子，我们回来上学好吗？”婷婷眼含泪光，重重的点了点头。婷婷的家人也被洪老师的行为感动了，她们说连老师都没有放弃我们的孩子，我们也一定不能放弃！正是洪老师的不离不弃，让婷婷重回了美丽的校园和熟悉的课堂。她用一颗包容的心去对待每一个孩子，等待着他们慢慢的靠近……
洪老师总说喜欢与孩子们朝夕相处共同进步的感觉，这让她感到踏实且温暖。她长期追踪个案，将教育方法和教育理念融入案例，先后多次获得市级优秀教育案例奖。她运用自己的专业知识，带着孩子们开展丰富多彩的活动，让这群心智不健全的孩子，通过各种活动懂得感恩与其中意义，体验幸福与快乐。在她和孩子们的共同努力下，她所带的智障学生在校运动会、校识字比赛、校文艺节、校手工展上多次取得一等奖。这一份份荣誉后，是无数的时间积累而来的，更是同学们用无尽的汗水与努力换来的！
二、她是勤奋钻研的好青年
教育根植于爱！兴趣是最好的老师。洪林老师根据残疾学生的不同类型，多年来用心钻研教学，将自身的舞蹈知识与信息化手段有机结合。创设了丰富有趣、适合不同残疾学生的教学课堂。她还大胆创新，在智障班级开展智慧班会课，为这些折翼的天使寻找属于他们自己的智慧艺术道路。
（一）智障课堂
在智障课堂上，洪老师根据智障学生的特点，认真进行教学内容与教学目标的制定。智障学生残疾类型不同，每个学生都有每个学生的特点，洪老师就去了解每个学生的情况，为每个孩子制定学习目标，根据每个孩子的程度及特点进行教学及生活上的指导。智障学生认知水平有限，感知觉迟钝，注意力不集中，大多学习不够主动积极。洪老师为了让学生对律动课感兴趣，以儿歌、歌曲、律动、游戏、表演等多种形式融入，让学生在“玩”的形式中学习知识，从活动中体验快乐。她认真学习唱游与律动新课标，从四大领域着手，融入康复理念，依据学生的实际情况分层教学。课堂上，学生们积极参与活动，通过学习歌曲把握音乐的节奏感、体会歌曲表达的情感；通过学习律动锻炼局部的精细动作以及肢体的协调能力；通过表演培养对舞蹈的情感表达能力……洪老师还依据学生特点，在智障中高年级的律动课中设计了“情境游戏”环节，让学生创编想象，开发学生想象力与创造力，给予学生更多的展示空间。刚开始，学生们手足无措，不知道怎么去做，在她一步步的引导下，学生们放下了紧张的情绪，跟着洪老师的提示，听着舒缓的音乐，尽情的舒展、舞动着自己的身体……
（二）听障课堂
在听障花鼓灯艺术课堂上，洪老师以基本功为主，穿插安徽花鼓灯基本动作进行教学。花鼓灯是蚌埠地域特色，洪老师重视孩子们的美育培养，结合听障学生特点，对学生进行了分组教学，高年级在完成动作的基础上对低年级的同学进行指导帮助，“一带一”的教学模式不仅提高了学习效率，还能锻炼学生的多方面能力。每天课余时间，她给学生布置了课后作业进行消化与巩固。学习舞蹈基本功是枯燥乏味的，也是需要长期不懈坚持的。在练习时，有的同学怎么学也学不会，洪老师一遍遍耐心的教，一次不会教十次，十次不会教百次。她一遍遍的示范，一遍遍的重复，一点点指导学生学会每一个动作，把握每一个动律；有的孩子怕苦怕疼，偷偷掉眼泪，洪老师就像知心姐姐一样，以自己小时练舞的经历对学生进行激励，让孩子们明白有付出，才有收获。在听障学生舞蹈节目练习时，学生因为听不到音乐，动作总无法做整齐。洪老师就带着他们通过震动、灯光、抚触来感受不同的节奏。对孩子们而言，洪老师就是他们的耳朵，在一次次的磨合一次次的尝试下，这群听障孩子多次拿下了蚌埠市文艺汇演一等奖！体验了舞台的魅力，收获了成功的喜悦！洪老师从专业舞蹈知识出发，结合特教学生特点。钻研教法，从实践中总结经验积累素材，撰写成了教育教学论文。先后获得全国现代特殊教育论文评比一、二等奖、安徽省基础教育教学论文三等奖、市级论文一等奖的好成绩。
（三）智慧课堂
近年来，蚌埠市特殊教育中心被评为安徽省中小学智慧校园。洪老师积极参与、精心准备，对智障学生智慧课堂进行了大胆创新。她结合智障学生的特点精心设计了主题班会智慧课，开展了校首届智慧课堂主题班会展示活动。洪老师把智慧课堂中的畅言软件运用在了主题班会的活动课堂上，给人耳目一新的感觉。活动前，她精心准备，将智障学生按不同能力进行分组，一组中能力较强的学生可以辅助能力弱的学生，做到相互辅助相互合作。课堂上，洪老师通过大量的视听资源，运用抢答、分组PK、投屏展示、屏幕分享、奖励点赞等技术，让智障学生动了起来，课堂活了起来。洪老师汲取经验，创新思考，希望能创造出真正适合智障学生的智慧课堂。
三、她是校园舞蹈的传播者
作为一名特教舞蹈老师，洪林老师结合孩子们的特点，编排了不同的舞蹈节目。在给智障学生排练时，她听到最多的话就是家长口中的：“洪老师你别白费功夫了，你就带着他们玩玩。我们的孩子根本不行，更别提让他上舞台表演了！”洪老师没有退缩也没有放弃，学生不会，她就带着学生一次次的练习！智障学生记忆力弱，常常今天教的动作，孩子第二天就全忘了。洪老师一次又一次耐心的讲解，手把手反复的教、反复的示范。有的学生肢体不协调，胳膊常伸不直，洪老师就一个一个动作纠正、强化练习；有的学生记不住位置，洪老师就在地上做上标记，带着他一次一次的定位、找位。在洪老师的坚持下，智障学生用着自己并不是太协调的身体，并不是很优美的舞姿，迈向了万众瞩目的舞台，享受到了属于他们的鲜花和掌声。展演结束，家长们激动的握着洪老师的手说：“洪老师，谢谢你！原来我们的孩子也可以做的那么好！”观众们也不禁赞叹道：“这些智力障碍的孩子们能站在舞台上，本身就是成功！真的是太不容易了！特教老师太辛苦了！”
多年来，洪老师编排的舞蹈多次获得省、市级文艺比赛一等奖；撰写的多篇舞蹈学科论文，获得国家、省、市级奖项；律动课堂教学比赛多次获得省、市级奖项；班主任基本功比赛获得市级奖项。参与编写的花鼓灯校本教材、唱游与律动校本教材在蚌埠地区特校学校推广使用。在她的影响下，越来越多的特教孩子爱上了舞蹈，梦想着长大后能像她一样，成为一名舞蹈演员、舞蹈老师！洪老师常和孩子们说：“中国文化博大精深，舞蹈更是源远流长，我们所了解所学习的只不过是冰山一角，要把自己当做一块海绵，不断去吸取不同的养分！记住，只要有梦想，就会有希望！”
如果说特教的孩子们是娇嫩的花蕾，那洪林老师便是那辛勤的园丁。她默默地守护，精心地呵护，用心更用情滋润着那些娇嫩的花蕾，不为百花争艳，只为朵朵开放。洪林老师从不放弃每一个孩子，她坚定地相信，只要她静静地等待，花儿必然能够朵朵绽放。
